
*  Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.    **  Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 07.08.2019), die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung.    
***  Diesen Betrag hat der pharmazeutische Unternehmer an die IFA GmbH nach § 129 Abs. 5a SGB V als Basis für die ausnahmsweise Abrechnung dieses Produkts mit der gesetzlichen Krankenversicherung gemeldet. Außerhalb der Abrechnung mit der gesetzlichen 
Krankenversicherung hat dieser Betrag keine Bedeutung; er ist auch nicht anderweitig verbindlich. Nach § 130 Abs. 1 SGB V haben gesetzliche Krankenversicherungen gegenüber Apotheken Anspruch auf Gewährung eines Rabatts in Höhe von 5% auf diesen Betrag.

Bepanthen® 
AUGEN- UND 
NASENSALBE*
 10 g

Bei geschädigter Binde- 
und Nasenschleimhaut
Bepanthen® AUGEN- UND NASENSALBE; Wirkstoff: 
Dexpanthenol; Anwendungsgebiete: Zur Unterstützung 
der Heilung bei oberflächlichen leichten Hautschädigun-
gen an der Bindehaut, Hornhaut bzw. Nasenschleimhaut.

Unser Preis

	 6,97 €***

ASPIRIN® 
COMPLEX GRANULAT*
10 Beutel

Bei Schnupfen mit 
Schmerzen und Fieber
ASPIRIN® COMPLEX GRANULAT; Anwendungsgebiete: 
Zur symptomatischen Behandlung von Schleimhaut-
schwellung der Nase und Nebenhöhlen bei Schnupfen 
(Rhinosinusitis) mit Schmerzen und Fieber im Rahmen 
einer Erkältung bzw. eines grippalen Infektes. Bei Schmer-
zen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwen-
den als in der Packungsbeilage vorgegeben!

Sie sparen
              

Sie sparen
              

Unser Preis

	 8,98 €***

Bronchipret® 
Saft TE*
 100 ml

Zur Besserung der  
Beschwerden bei akuter  
Bronchitis mit Husten
Bronchipret® Saft TE; Anwendungsgebiete: Zur Besserung 
der Beschwerden bei akuter Bronchitis mit Husten und 
Erkältungskrankheiten mit zähflüssigem Schleim. Warn-
hinweis: Enthält 7% (V/V) Alkohol.

Unser Preis

	 9,90 €***

Sie sparen
              

Gewinnspiel1

Jede Woche Ihre Chance
auf bis zu

Gewinn-Los 1
gültig vom 01.11. bis 09.11.2019

Nur ein Los pro Person.

Gewinn-Los 2
gültig vom 10.11. bis 16.11.2019

Nur ein Los pro Person.

Gewinn-Los 3
gültig vom 17.11. bis 23.11.2019

Nur ein Los pro Person.

Gewinn-Los 4
gültig vom 24.11. bis 30.11.2019

Nur ein Los pro Person.

39%

36%

gültig vom 01.11. bis 30.11.2019

5,99 €

5,49 € 4,49 €

39%

100 g = 44,90 €

Gegen Abgabe dieses Coupons erhalten Sie

Gegen Abgabe dieses Coupons erhalten Sie

Ausgenommen sind rezeptpflichtige Arzneimittel, Zuzahlungen, Bücher, Botenlieferungen, 
Rezepturanfertigungen, die in diesem Flyer beworbenen Artikel und bereits rabattierte Artikel. 

Keine Doppelrabattierung!

Pro Person ein Gutschein

Gültig vom 01. bis 15.11.2019

15% RABATT 
auf einen Artikel Ihrer Wahl

Ausgenommen sind rezeptpflichtige Arzneimittel, Zuzahlungen, Bücher, Botenlieferungen, 
Rezepturanfertigungen, die in diesem Flyer beworbenen Artikel und bereits rabattierte Artikel. 

Keine Doppelrabattierung!

Pro Person ein Gutschein

Gültig vom 16. bis 30.11.2019

20% RABATT 
auf einen Artikel Ihrer Wahl

Ebensfeld

Inhaber Ralph Bukowski e.K.

Rosenstraße 19
96250 Ebensfeld
Tel. 0 95 73/95 02 60
Fax 0 95 73/3 15 53
info@apotheke-ebensfeld.de

Öffnungszeiten:
Montag 8.00 – 18.00 Uhr
Dienstag 8.00 – 19.00 Uhr
Mittwoch 8.00 – 18.00 Uhr
Donnerstag 8.00 – 19.00 Uhr
Freitag 8.00 – 18.00 Uhr
Samstag 8.00 – 13.00 Uhr

Um zu erfahren, ob eines
der unten stehenden
Gewinnlose einen
Hauptpreis gewonnen
hat, bringen Sie bitte
diesen Flyer oder das entsprechende Los im ange-
gebenen Gültigkeitszeitraum in unsere Apotheke.

1. Preis:

 750,– € in bar
   Gewinn-Nr. 7290

2. Preis:
 500,– € in bar
  Gewinn-Nr. 3085

3. Preis:
250,– € in bar
  Gewinn-Nr. 416

Mindestens jedes 2. Los gewinnt. Der 
kleinste Preis ist mind. ein Stempel.

1  Kommen Sie mit diesem Flyer oder dem Gewinn-Los im angegebenen Gültigkeitszeitraum in unsere 
Apotheke und lassen Sie Ihren Gewinncode von einem unserer Mitarbeiter scannen. So erfahren 
Sie direkt vor Ort die Nummer Ihres Loses und ob Sie einen der Hauptpreise gewonnen haben. 
Spielteilnahme  ab 18 Jahren. Die Teilnahme am Gewinnspiel ist kostenlos, freiwillig und nicht von 
einem Kauf abhängig. Die vollständigen Teilnahmebedingungen finden Sie in unserer Apotheke. 

750,– €

Bei Fragen sind wir gerne für Sie da –
Ihr Team der Brunnen-Apotheke Ebensfeld



* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.    ** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 07.08.2019), die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung.    *** Diesen Betrag 
hat der pharmazeutische Unternehmer an die IFA GmbH nach § 129 Abs. 5a SGB V als Basis für die ausnahmsweise Abrechnung dieses Produkts mit der gesetzlichen Krankenversicherung gemeldet. Außerhalb der Abrechnung mit der gesetzlichen Krankenversicherung hat dieser 
Betrag keine Bedeutung; er ist auch nicht anderweitig verbindlich. Nach § 130 Abs. 1 SGB V haben gesetzliche Krankenversicherungen gegenüber Apotheken Anspruch auf Gewährung eines Rabatts in Höhe von 5% auf diesen Betrag.

Baldriparan® 
Stark für die Nacht*
30 Dragees

 
Baldriparan® Stark für die Nacht; Wirkstoff: Baldrian­
wurzel­Trockenextrakt; Anwendungsgebiete: Zur Linde­
rung von nervös bedingten Schlafstörungen.

GeloRevoice® 
Halstabletten 
Kirsch-Menthol
20 Lutschtabletten

Lindert Halskratzen,  
Hustenreiz  
und Heiserkeit 

Olynth® E 
Nasenspray*
 10 ml

Bei Schnupfen
Olynth® E Nasenspray*; Wirkstoff: Xylometazolinhy-
drochlorid; Anwendungsgebiete: zur Abschwellung der 
Nasenschleimhaut bei Schnupfen, anfallsweise auftreten-
dem Fließschnupfen (Rhinitis vasomotorica) und allergi-
schem Schnupfen (Rhinitis allergica); zur Erleichterung 
des Abfließens des Sekrets bei Entzündungen der Nasen-
nebenhöhlen sowie bei Mittelohrentzündung (Katarrh des 
Tubenmittelohrs) in Verbindung mit Schnupfen.

Unser Preis

	 4,28 €***

Unser Preis

	 8,50 €**

Linola® 
Hautmilch
200 ml

Medizinische 
Hautpflege 

Unser Preis

	 12,95 €**

KOHLE HEVERT®*
20 Tabletten

Bei Durchfall und 
Nahrungs-
mittelvergiftungen
KOHLE HEVERT®; Wirkstoff: Medizinische Kohle; Anwen-
dungsgebiete: Bei Durchfall sowie bei Vergiftungen durch 
Nahrungsmittel, Schwermetalle und Arzneimittel. Kohle 
Hevert Tabletten sind nicht anzuwenden bei Vergiftungen 
durch Pflanzenschutzmittel.

Unser Preis

	 6,75 €**

Vagisan® 
FeuchtCreme
25 g

Bei Scheidentrockenheit
Unser Preis

	 8,87 €**

Brand- und 
Wundgel Medice®

25 g

– kühlend 
– heilungsfördernd

Unser Preis

	 5,36 €**

Sie sparen
              

Sie sparen
              

Sie sparen
              

Sie sparen
              

Sie sparen
              

Sie sparen
              

Unser Preis

Sparpreis
              

Halsschmerzen wirksam lindern        

 
Sie beginnen mit Brennen, Kratzen, Rötungen, Heiserkeit 
oder Schluckbeschwerden: Halsschmerzen sind nicht nur 
unangenehm, sondern oft Anzeichen dafür, dass eine 
Erkältung im Anmarsch ist. Während Erwachsene erkäl-
tungsbedingt durchschnittlich zwei- bis dreimal im Jahr 
von Halsweh geplagt werden, leiden Kinder bis zu achtmal 
jährlich unter einer so genannten Pharyngitis. Vor allem 
im Spätherbst und frühen Winter ist die Gefahr groß, sich 
aufgrund der vielen unterschiedlichen Erkältungserreger 
Halsschmerzen einzuhandeln. Aber auch eine Stimmüber-
lastung, eine Reizung der Atemwege oder ein operativer 
Eingriff kommen als Ursache infrage.  

Nach sieben Tagen zum Arzt
Halsschmerzen im Zusammenhang mit einer Erkältung 
sollten nach ein bis zwei Tagen deutlich nachlassen und 
innerhalb einer Woche komplett verschwunden sein. Bei 
Beschwerden, die länger als sieben Tage dauern oder mit 
Luftnot oder starken Schluckbeschwerden einhergehen, 
sollte man den Arzt aufsuchen. Akute, erkältungsbedingte 
Halsschmerzen können mit frei verkäuflichen Medikamen-
ten aus der Apotheke gelindert werden. Die meisten Prä-
parate enthalten Substanzen, die örtlich betäubend (z. B. 
Benzocain, Lidocain, Ambroxol), entzündungshemmend 
(z. B. Lutschtabletten mit Flurbiprofen), desinfizierend       

(z. B. Gurgellösungen mit Chlorhexidin) oder Schleimhaut 
auskleidend (z. B. Primelwurzel, Isländisch Moos oder Ei-
bisch) wirken. Zusätzlich kann man Halsschmerzen auch 
mit Hausmitteln behandeln:

• Trinken: Reichlich Flüssigkeit befeuchtet die gereiz-
ten Schleimhäute und sorgt dafür, dass die Krankheits
erreger leichter abtransportiert werden. Als bewährtes 
Getränk bei Halsschmerzen gilt eine „heiße Zitrone“. 
Auch Kräutertees wirken lindernd. Besonders geeignet 
sind Salbei, Fenchel, Anis, Kamille, Süßholz, Ingwer, Ei-
bisch oder Königskerze. Die Kräuter sind einzeln oder als 
Mischung in Apotheken erhältlich. 

• Lutschen: Neben medizinischen Lutschtabletten kön-
nen auch Kräuterbonbons die raue Kehle beruhigen. 
Tipp: Bevorzugen Sie zuckerfreie Bonbons, da sie die 
Zähne schonen. 

Gegen Brennen, Kratzen, Heiserkeit und Schluckbeschwerden gibt es zahlreiche 
Präparate. Zusätzlich helfen einfache Hausmittel.

Sie kommen immer dann, wenn man sie am wenigs-
ten gebrauchen kann: juckende, nässende Bläschen 
an den Lippen, ausgelöst durch Herpes-simplex-
Viren vom Typ 1 (HSV-1). Neben Sonne, Stress und 
mechanischen Belastungen (z. B. eine Zahnbehand-
lung) gehören Erkältungen zu den Hauptauslösern. 
Grund: Ist die Immunabwehr herabgesetzt, werden 
die in den Nervenzellknoten schlummernden Erreger 
geweckt. In der Regel sind die Bläschen nach sieben 
bis zehn Tagen wieder von alleine verschwunden. 
Es gibt jedoch einige Maßnahmen, um Lippenherpes 
vorzubeugen und zu behandeln: 

• Virushemmende Medikamente mit Aciclovir oder 

Penciclovir können den Krankheitsverlauf verkürzen 
und Symptome wie Juckreiz lindern. Sie sind als 
Cremes, Gels und Salben rezeptfrei in Apotheken 
erhältlich. In schwereren Fällen kann der Arzt Tab-
letten mit Aciclovir verschreiben.

• Wenden Sie das Präparat schon bei den ers-
ten Symptomen beziehungsweise innerhalb von 
24 Stunden an. Dazu das Mittel tagsüber alle 2 
bis 3 Stunden auf die betroffenen Hautstellen auf-
tragen beziehungsweise Tabletten nach Anleitung 
einnehmen.

• Eine alternative Behandlung sind Melissen-

Was bei Lippenherpes hilft

8,99 €

35%

27%27%36%

35%35%

3,49 €

6,49 €4,29 € 9,49 €

5,49 €2,79 €

100 g = 13,96 €

100 g = 25,96 €100 ml = 4,75 €

100 ml = 27,90 €



* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.    ** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 07.08.2019), die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung.    *** Diesen Betrag 
hat der pharmazeutische Unternehmer an die IFA GmbH nach § 129 Abs. 5a SGB V als Basis für die ausnahmsweise Abrechnung dieses Produkts mit der gesetzlichen Krankenversicherung gemeldet. Außerhalb der Abrechnung mit der gesetzlichen Krankenversicherung hat dieser 
Betrag keine Bedeutung; er ist auch nicht anderweitig verbindlich. Nach § 130 Abs. 1 SGB V haben gesetzliche Krankenversicherungen gegenüber Apotheken Anspruch auf Gewährung eines Rabatts in Höhe von 5% auf diesen Betrag.

Aciclovir-
ratiopharm® Lippen-
herpescreme*
2 g

 
Aciclovir-ratiopharm® Lippenherpescreme;  Wirkstoff: 
Aciclovir; Anwendungsgebiete: Zur lindernden Therapie 
von Schmerzen und Juckreiz bei rezidivierendem Her-
pes labialis (häufig wiederkehrende, durch Herpes-sim-
plex-Viren verursachte Lippenbläschen).

Unser Preis

	 4,97 €***

IBU-ratiopharm® 
400 mg akut 
Schmerztabletten*
20 Filmtabletten

IBU-ratiopharm® 400 mg akut Schmerztabletten; Wirk-
stoff: lbuprofen; Anwendungsgebiete: Zur Anwendung 
bei leichten bis mäßig starken Schmerzen wie Kopf-
schmerzen,  Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber. Bei 
Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger 
anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben!

Unser Preis

	 5,97 €***

Canesten® 
Extra Creme*
20 g

Canesten® Extra Creme;  Wirkstoff: Bifonazol; Anwen-
dungsgebiete: Bei Pilzerkrankungen (Mykosen) der Haut, 
verursacht durch Dermatophyten, Hefen, Schimmelpilze 
und andere Pilze wie Malassezia furfur, sowie Infektionen 
durch Corynebacterium minutissimum. Dies können sein 
z.B. Pilzerkrankungen der Füße und Hände (einschließlich 
der Behandlung eines freigelegten Nagelbettes in Folge 
einer Nagelsubstanz auflösenden Nagelpilztherapie); 
Pilz erkrankungen der übrigen Körperhaut und Hautfalten; 
sog. Kleienpilzflechte, verursacht durch Malassezia furfur 
(Pityriasis versicolor); Erkrankung der Haut, verursacht 
durch Corynebacterium minutissimum (Erythrasma) und 
oberflächliche Candidosen. 

Unser Preis

	 10,98 €***

Lemocin gegen 
Halsschmerzen*
20 Lutschtabletten

Limonen-Geschmack
Lemocin gegen Halsschmerzen; Anwendungsgebiete: Zur 
temporären unterstützenden Behandlung bei schmerz-
haften Entzündungen der Mund- und Rachenschleimhaut.

Unser Preis

	 7,37 €***

Dobendan 
Direkt FLURBIPROFEN 
SPRAY*
15 ml

Dobendan Direkt FLURBIPROFEN SPRAY; Wirkstoff: 
Flurbi profen; Anwendungsgebiete: Zur kurzzeitigen sym-
ptomatischen Behandlung von akuten Halsschmerzen bei 
Erwachsenen. Warnhinweis: Enthält Methyl-4-hydroxy-
benzoat (Ph. Eur.) (E218) und Propyl-4-hydroxybenzoat 
(Ph. Eur.) (E216). 

Unser Preis

	 12,97 €***

Soledum® 
Kapseln forte*
20 Stück

Bei Erkrankungen 
der Atemwege 
Soledum® Kapseln forte; Wirkstoff: Cineol; Anwendungs-
gebiete: Zur Behandlung der Symptome bei Bronchitis 
und Erkältungskrankheiten der Atemwege. Zur Zusatzbe-
handlung bei chronischen und entzündlichen Erkrankun-
gen der Atemwege (z. B. der Nasennebenhöhlen).

Unser Preis

	 10,40 €***

Buscopan® 
PLUS*
20 Filmtabletten

Buscopan® PLUS; Anwendungsgebiete: Zur Anwendung 
bei krampfartigen Schmerzen, bei Erkrankungen des 
Magens und des Darmes, krampfartigen Schmerzen und 
Funktionsstörungen im Bereich der Gallenwege, der ab-
leitenden Harnwege sowie der weiblichen Geschlechtsor-
gane (z. B. schmerzhafte Regelblutungen). Bei Schmerzen 
oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden 
als in der Packungsbeilage vorgegeben!

Unser Preis

	 12,35 €***

Meditonsin® 
TROPFEN*
35 g

Meditonsin® Tropfen; Anwendungsgebiete: Die Anwen-
dungsgebiete leiten sich von den homöopathischen Arz-
neimittelbildern ab. Dazu gehören: Akute Entzündungen 
des Hals-,Nasen- und Rachenraumes. Enthält 6 Vol.% 
Alkohol. Packungsbeilage beachten!

Unser Preis

	 10,75 €***

Sie sparen
              

Sie sparen
              

Sie sparen
              

Sie sparen
              

Sie sparen
              

Sie sparen
              

Sie sparen
              

Sie sparen
              

• Gurgeln: Es ist nicht lecker, hat sich aber bewährt: 
Gurgeln mit lauwarmem Salzwasser. Für die Salzlösung 
1/4 Teelöffel Salz in ein Glas warmem Wasser auflösen 
oder vorportionierte Mineralsalze aus der Apotheke ver-
wenden. Auch Kamillen- und Salbeitee eignen sich zum 
Gurgeln.

• Wickeln: Beruhigend und lindernd wirkt ein einfacher 
Wickel. Hierzu einfach ein Baumwolltuch in lauwarmes 
Wasser tauchen, auswringen und um den Hals legen. 
Darüber ein trockenes Tuch oder einen Wollschal wickeln 
und das Ganze für etwa 30–45 Minuten wirken lassen.

• Ausruhen: Wie bei anderen Erkältungsbeschwerden 
auch sollten Sie sich etwas Ruhe gönnen. Dann sind auch 
die Halsschmerzen schnell wieder passé.

(Medical Mirror)

Cremes. Zum Austrocknen der Bläschen eignen sich 
auch Zinksalben oder antiseptische Wundcremes. 

• Achten Sie darauf, dass die Bläschen nicht platzen 
und sich die Infektion über das Sekret auf andere Kör-
perteile oder andere Menschen (z. B. durch Küssen) 
weiterverbreiten kann. Wichtig auch: Benutzte Gegen-
stände wie Gläser oder Handtücher gründlich reinigen.

• Wirkstofffreie Herpespflaster können die Bläschen 
abschließen und die äußerliche Verbreitung der 
Viren hemmen. Praktisch: Sie lassen sich auch gut 
überschminken. 
	 (Medical Mirror)

37%

38%

41%

36%40%

39%38%

37%

6,79 €

7,29 €

6,49 €7,99 € 4,49 €

6,99 €3,79 € 2,99 €

100 g = 19,40 €

100 ml = 53,27 €

100 g = 34,95 €100 g = 149,50 €



* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.    ** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 07.08.2019), die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung.    *** Diesen Betrag 
hat der pharmazeutische Unternehmer an die IFA GmbH nach § 129 Abs. 5a SGB V als Basis für die ausnahmsweise Abrechnung dieses Produkts mit der gesetzlichen Krankenversicherung gemeldet. Außerhalb der Abrechnung mit der gesetzlichen Krankenversicherung hat dieser 
Betrag keine Bedeutung; er ist auch nicht anderweitig verbindlich. Nach § 130 Abs. 1 SGB V haben gesetzliche Krankenversicherungen gegenüber Apotheken Anspruch auf Gewährung eines Rabatts in Höhe von 5% auf diesen Betrag.

orthomol 
immun®

7 Trinkfläschchen

Unser Preis

	 20,50 €**

octenisept® 
Wund-Desinfektion*
50 ml

 
octenisept® Wund-Desinfektion; Anwendungsgebiete: 
Zur wiederholten, zeitlich begrenzten unterstützenden 
antiseptischen Wundbehandlung.

Unser Preis

	 7,18 €**

ASPIRIN® 
PROTECT 100 mg*
98 magensaftresistente Tabletten

 
ASPIRIN® PROTECT 100 mg; Wirkstoff: Acetylsalicyl­
säure; Anwendungsgebiete: Zur Anwendung bei insta­
biler Angina pectoris (Herzschmerzen aufgrund von 
Durchblutungsstörungen in den Herzkranzgefäßen). 
Bei akutem Herzinfarkt. Zur Vorbeugung eines weiteren 
Herzinfarktes nach erstem Herzinfarkt (bei Reinfarktpro­
phylaxe). Nach Operationen oder anderen Eingriffen 
an arteriellen Blutgefäßen (nach arteriellen gefäßchir­
urgischen oder interventionellen  Eingriffen, z. B. nach 
ACVB: aortokoronarem Venen­Bypass, bei PTCA). Zur 
Vorbeugung von vorübergehender Mangeldurchblutung 
im Gehirn (TIA: transitorisch ischämische Attacken) und 
Hirninfarkten, nachdem Vorläuferstadien (z. B. vorüber­
gehende Lähmungserscheinungen  im Gesicht oder der 
Armmuskulatur oder vorübergehender Sehverlust) aufge­
treten sind.

Unser Preis

	 12,79 €***

vitasprint B12 
Trinkfläschchen*
30 Stück

 
vitasprint B12 Trinkfläschchen; Anwendungsgebiete: 
Traditionell angewendet zur Besserung des Allgemein-
befindens.

Unser Preis

Magnesium 
Verla® 300 uno 
Typ Orange
50 Beutel Granulat

Unser Preis

	 17,95 €**

Ginkobil® 
ratiopharm 120 mg*
120 Filmtabletten

Unser Preis

	 89,99 €***

Sie sparen
              

Sie sparen
              

Sie sparen
              

Sparpreis
              

Sie sparen
              

Sie sparen
              

30% 39%

41%32%31%

54,99 €12,49 € 49,99 €

7,49 €4,99 € 13,99 €
100 ml = 9,98 €

Sie können nicht persönlich vorbei kommen?

Nutzen Sie gerne unseren
kostenlosen Botendienst

unter anderem in Ebensfeld, Bad Staffelstein, Zapfendorf 
und Rattelsdorf


