
*  Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.    **  Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 10.07.2019), die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung.    
***   Diesen Betrag hat der pharmazeutische Unternehmer an die IFA GmbH nach § 129 Abs. 5a SGB V als Basis für die ausnahmsweise Abrechnung dieses Produkts mit der gesetzlichen Krankenversicherung gemeldet. Außerhalb der Abrechnung mit der gesetzlichen 
Krankenversicherung hat dieser Betrag keine Bedeutung; er ist auch nicht anderweitig verbindlich. Nach § 130 Abs. 1 SGB V haben gesetzliche Krankenversicherungen gegenüber Apotheken Anspruch auf Gewährung eines Rabatts in Höhe von 5% auf diesen Betrag.

Grippostad® C 
Hartkapseln*
24 Stück

Grippostad® C Hartkapseln; Anwendungsgebiete: Zur 
symptomatischen Behandlung von gemeinsam auftre-
tenden Beschwerden wie Kopf- und Gliederschmerzen, 
Schnupfen und Reizhusten im Rahmen einer einfachen 
Erkältungskrankheit. Bei Schmerzen ohne Fieber ohne 
ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungs-
beilage vorgegeben!

Unser Preis

 13,49 €***

ACC® akut 
600 mg Hustenlöser*
10 Brausetabletten

Zum Lösen von Schleim 
in den Atemwegen
ACC® akut 600 mg Hustenlöser; Wirkstoff: Acetylcystein; 
Anwendungsgebiete: Zur Schleimlösung und zum erleich-
terten Abhusten bei Atemwegserkrankungen mit zähem 
Schleim.

Sie sparen
              

Sie sparen
              

Unser Preis

 8,97 €***

Thomapyrin® 
INTENSIV*
20 Tabletten

Bei Migräne 
und Spannungs-
kopfschmerzen
Thomapyrin® INTENSIV; Anwendungsgebiete: Zur Be-
handlung von akuten Kopfschmerzen (z.B. Spannungs-
kopfschmerzen) und Migräneanfällen (mit und ohne 
Aura) bei Erwachsenen und Jugendlichen. Bei Schmer-
zen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwen-
den als in der Packungsbeilage vorgegeben!

Unser Preis

 8,29 €***

Sie sparen
              

Gewinnspiel1

36%

41%

gültig vom 01.10. bis 31.10.2019

5,29 €

5,49 € 7,99 €

39%

Jede Woche Ihre Chance
auf bis zu

Gewinn-Los 1
gültig vom 01.10. bis 09.10.2019

Nur ein Los pro Person.

Gewinn-Los 2
gültig vom 10.10. bis 16.10.2019

Nur ein Los pro Person.

Gewinn-Los 3
gültig vom 17.10. bis 23.10.2019

Nur ein Los pro Person.

Gewinn-Los 4
gültig vom 24.10. bis 31.10.2019

Nur ein Los pro Person.

Gegen Abgabe dieses Coupons erhalten Sie

Gegen Abgabe dieses Coupons erhalten Sie

Ausgenommen sind rezeptpflichtige Arzneimittel, Zuzahlungen, Bücher, Botenlieferungen, 
Rezepturanfertigungen, die in diesem Flyer beworbenen Artikel und bereits rabattierte Artikel. 

Keine Doppelrabattierung!

Pro Person ein Gutschein

Gültig vom 01. bis 15.10.2019

15% RABATT 
auf einen Artikel Ihrer Wahl

Ausgenommen sind rezeptpflichtige Arzneimittel, Zuzahlungen, Bücher, Botenlieferungen, 
Rezepturanfertigungen, die in diesem Flyer beworbenen Artikel und bereits rabattierte Artikel. 

Keine Doppelrabattierung!

Pro Person ein Gutschein

Gültig vom 16. bis 31.10.2019

20% RABATT 
auf einen Artikel Ihrer Wahl

Ebensfeld

Inhaber Ralph Bukowski e.K.

Rosenstraße 19
96250 Ebensfeld
Tel. 0 95 73/95 02 60
Fax 0 95 73/3 15 53
info@apotheke-ebensfeld.de

Öffnungszeiten:
Montag 8.00 – 18.00 Uhr
Dienstag 8.00 – 19.00 Uhr
Mittwoch 8.00 – 18.00 Uhr
Donnerstag 8.00 – 19.00 Uhr
Freitag 8.00 – 18.00 Uhr
Samstag 8.00 – 13.00 Uhr

Um zu erfahren, ob eines
der unten stehenden
Gewinnlose einen
Hauptpreis gewonnen
hat, bringen Sie bitte
diesen Flyer oder das entsprechende Los im ange-
gebenen Gültigkeitszeitraum in unsere Apotheke.

1. Preis:

 750,– € in bar
   Gewinn-Nr. 4792

2. Preis:
 500,– € in bar
  Gewinn-Nr. 816

3. Preis:
250,– € in bar
  Gewinn-Nr. 10385

Mindestens jedes 2. Los gewinnt. Der 
kleinste Preis ist mind. ein Stempel.

1  Kommen Sie mit diesem Flyer oder dem Gewinn-Los im angegebenen Gültigkeitszeitraum in unsere 
Apotheke und lassen Sie Ihren Gewinncode von einem unserer Mitarbeiter scannen. So erfahren 
Sie direkt vor Ort die Nummer Ihres Loses und ob Sie einen der Hauptpreise gewonnen haben. 
Spielteilnahme  ab 18 Jahren. Die Teilnahme am Gewinnspiel ist kostenlos, freiwillig und nicht von 
einem Kauf abhängig. Die vollständigen Teilnahmebedingungen finden Sie in unserer Apotheke. 

750,– €

Bei Fragen sind wir gerne für Sie da –
Ihr Team der Brunnen-Apotheke Ebensfeld



* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.    ** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 10.07.2019), die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung.    ***  Diesen Betrag 
hat der pharmazeutische Unternehmer an die IFA GmbH nach § 129 Abs. 5a SGB V als Basis für die ausnahmsweise Abrechnung dieses Produkts mit der gesetzlichen Krankenversicherung gemeldet. Außerhalb der Abrechnung mit der gesetzlichen Krankenversicherung hat dieser 
Betrag keine Bedeutung; er ist auch nicht anderweitig verbindlich. Nach § 130 Abs. 1 SGB V haben gesetzliche Krankenversicherungen gegenüber Apotheken Anspruch auf Gewährung eines Rabatts in Höhe von 5% auf diesen Betrag.

Cetebe® 
ABWEHR plus
30 Kapseln

Zur dreifachen 
Unterstützung der 
Abwehrkräfte 

GeloSitin® 
Nasenpflege
 15 ml

Zur Befeuchtung 
der trockenen 
Nasenschleimhaut 

apoday® HEISSE 
ZITRONE Zuckerfrei
10 x 10 g

mit Calcium 
und Vitamin C

Unser Preis

 2,99 €**

Unser Preis

 9,60 €**

Linola® Gesicht
50 ml

medizinische 
Hautpflege 

Unser Preis

 11,95 €**

HYLO COMOD® 
Befeuchtende Augentropfen
10 ml

Bei Fremdkörpergefühl, 
brennenden oder 
tränenden Augen 

Unser Preis

 14,95 €**

Bepanthol® 
Lipstick
4,5 g

Pflegestift für 
trockene, spröde Lippen

Unser Preis

Bepanthen® 
WUND- UND HEILSALBE*
20 g

Bei Wunden und 
geschädigter Haut
Bepanthen® WUND- UND HEILSALBE; Wirkstoff: Dex-
panthenol; Anwendungsgebiete: Zur Unterstützung der 
Heilung bei oberflächlichen leichten Haut- und Schleim-
hautschädigungen.

Unser Preis

 5,97 €***

Sie sparen
              

Sie sparen
              

Sie sparen
              

Sie sparen
              

Sie sparen
              

Sparpreis
              

Unser Preis

 11,22 €**

Sie sparen
              

Gesund durch den Herbst         

 
In Bewegung bleiben: Regelmäßige Bewegung 
an der frischen Luft sorgt für eine verbesserte Durch-
blutung und trägt zur Verbesserung der Immunabwehr 
bei. Besonders empfehlenswert sind Freiluft-Sportarten 
wie Radfahren, Joggen, (Nordic-)Walken oder Wan-
dern. Auch ein gemütlicher Spaziergang bringt etwas. 
Wichtig ist atmungsaktive Kleidung. Damit der Kopf 
nicht auskühlt, ist zudem eine Mütze empfehlenswert. 
Ideal ist ein Ausdauertraining mehrmals pro Woche 
für mindestens 30 Minuten. Nicht übertreiben! An-
sonsten kann das Immunsystem vorübergehend ge-
schwächt werden. 

Gesund ernähren: Eine vollwertige, vitaminreiche 
Ernährung mit viel Obst und Gemüse ist jetzt besonders 
sinnvoll. Vitamin D ist vor allem für den Knochenbau 
und die Abwehr von Erregern wichtig und wird über-
wiegend mithilfe von Sonneneinstrahlung (UVB-Strah-
len) gebildet. Eine ausreichende Versorgung stellt 
gerade von Oktober bis März ein Problem dar. Daher 
ist in vielen Fällen die Einnahme eines Vitamin D-Prä-
parats ratsam. Für Risikogruppen (z. B. Senioren, chro-
nisch Kranke oder Raucher) kann zudem die Einnahme 
von Vitamin-Präparaten ratsam sein. Abwehrsteigernd 
neben Vitamin C wirkt vor allem Zink. 

Für Entspannung sorgen: Selbst geringer Schlaf-
mangel wirkt sich nachteilig auf die Widerstandskraft 
des Körpers aus. Daher gilt: zeitig ins Bett gehen – selbst 
wenn der Krimi noch so spannend ist. Wichtig ist auch 
ausreichend Entspannung, beispielsweise in Form von 
Autogenem Training oder Yoga. Grund: Bei Stress 
und seelischen Belastungen steigt die Konzen tration 
von Interleukin-6, ein Signalstoff des Immunsystems. 
Folge ist eine erhöhte Infektanfälligkeit. Regelmäßige 
Saunagänge stärken das Immunsystem und wirken aus-
gleichend auf das vegetative Nervensystem. 

Auf Hygiene achten: Eine weitere Maßnahme zum 
Schutz vor Infektionen ist so einfach wie wirkungsvoll: 
regelmäßiges Händewaschen. Dazu stets etwas Seife 
und laufendes (warmes) Wasser verwenden. Wichtig ist, 
alles Oberflächen gründlich zu reinigen: die Innen- und 
Außenseiten der Hände, die Handgelenke sowie den Be-

Bei Erkältungsbeschwerden wie verstopfter Nase, 
Husten, gereizten Schleimhäuten oder entzünde-
ten Nasennebenhöhlen tut inhalieren gut. Praktisch 
sind Inhalationsgeräte, bei denen der aufsteigende 
Wasser dampf per Ultraschall oder Druckluft über 
eine Nasenmaske eingeatmet wird. Bei der aktiven 
Vernebelung werden je nach Gerätetyp verschiedene 
Tröpfchengrößen erzeugt. Diese Geräte eignen sich 
auch zur Behandlung chronischer Atemwegserkran-
kungen. Bei Erkältungsbeschwerden reichen aber 
einfache Inhalatoren aus, sagt Dr. Michael Deeg, 
Vorsitzender des Landesverbandes Baden vom Deut-
schen Berufsverband der Hals-Nasen-Ohrenärzte. In 
vielen Fällen tut es auch ein gewöhnlicher Topf oder 

eine Schüssel mit einem Handtuch über den Kopf. 
Was Sie beim Inhalieren beachten sollten:

• Achten Sie auf eine normale Atmung. Beim In-
halieren mit der Handtuch-Variante gilt: nach etwa 
zehn Atemzügen absetzen und das Handtuch zu 
lüften. „Sonst kann es passieren, dass dem Inhalie-
renden schwindelig wird“, so der niedergelassene 
HNO-Arzt aus Freiburg.

•  Bei einem einfachen Infekt genügen in der Regel     
5 bis 10 Minuten Inhalation. Bei chronischer Trocken-
heit der Atemwege kann man auch länger mit Was-
ser inhalieren, um die Schleimhäute zu befeuchten. 

Bei Erkältung richtig inhalieren 

Wer die Erkältungszeit gut überstehen möchte, sollte sein Immunsystem möglichst 
umfassend stärken.

29%

7,99 €

37%

25%33%

38%23%

3,79 €

2,49 €9,99 € 8,99 €

5,99 €2,29 €

100 g = 18,95 €

100 g = 55,33 €100 ml = 99,90 € 100 ml = 17,98 €

100 ml = 39,93 €



* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.    ** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 10.07.2019), die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung.    ***  Diesen Betrag 
hat der pharmazeutische Unternehmer an die IFA GmbH nach § 129 Abs. 5a SGB V als Basis für die ausnahmsweise Abrechnung dieses Produkts mit der gesetzlichen Krankenversicherung gemeldet. Außerhalb der Abrechnung mit der gesetzlichen Krankenversicherung hat dieser 
Betrag keine Bedeutung; er ist auch nicht anderweitig verbindlich. Nach § 130 Abs. 1 SGB V haben gesetzliche Krankenversicherungen gegenüber Apotheken Anspruch auf Gewährung eines Rabatts in Höhe von 5% auf diesen Betrag.

PROSPAN® 
Hustensaft*
 100 ml

- Löst den Schleim 
- Befreit die Bronchien
PROSPAN® Hustensaft; Wirkstoff: Efeublätter-Trockenex-
trakt; Anwendungsgebiete: Zur Besserung der Beschwer-
den bei chronisch-entzündlichen Bronchialerkrankungen; 
akuten Entzündungen der Atemwege mit der Begleiter-
scheinung Husten.

Unser Preis

 7,97 €***

Dolo-
Dobendan®*
36 Lutschtabletten

Bei schmerzhaften 
Entzündungen im Mund  
und Rachenraum 
Dolo-Dobendan®; Anwendungsgebiete: Zur temporären 
unterstützenden Behandlung bei schmerzhaften Entzün-
dungen der Mundschleimhaut und der Rachenschleimhaut 
(Halsschmerzen).

Unser Preis

 12,97 €***

lmodium® 
akut lingual*
 12 Schmelztabletten

Bei akutem Durchfall
lmodium® akut lingual; Wirkstoff: Loperamidhydrochlo-
rid; Anwendungsgebiete: Zur symptomatischen Behand-
lung von akuten Durchfällen für Erwachsene und Kinder 
ab 12 Jahren, sofern keine ursächliche Therapie zur Ver-
fügung steht.

Unser Preis

 11,77 €***

Silomat® 
gegen Reizhusten 
Pentoxyverin Saft*
 100 ml

 
Silomat® gegen Reizhusten Pentoxyverin Saft; Wirkstoff: 
Pentoxyverincitrat; Anwendungsgebiete: Zur kurzzeitigen 
Anwendung bei Reizhusten (Antitussivum). Für Erwach-
sene und Kinder ab 2 Jahren.

Unser Preis

 9,28 €***

Posterisan® 
akut 50 mg/g 
Rektalsalbe*
25 g

 
Posterisan® akut 50 mg/g Rektalsalbe; Wirkstoff: Li-
docain; Anwendungsgebiete: Zur Linderung von Schmer-
zen im Analbereich vor proktologischer Untersuchung; 
zur Linderung von Juckreiz im Analbereich. 

Unser Preis

 13,99 €***

NasenDuo 
Nasenspray*
10 ml

 
NasenDuo Nasenspray; Wirkstoff: Xylometazolinhy-
drochlorid, Dexpanthenol; Anwendungsgebiete: Zur Ab-
schwellung der Nasensdhleimhaut bei Schnupfen und zur 
unterstützenden Behandlung der Heilung von Haut- und 
Schleimhautschäden, anfallsweise auftretendem Fließ-
schnupfen und zur  Behandlung der Nasenatmungsbe-
hinderung nach operativen Eingriffen an der Nase. Für 
Erwachsene und Kinder ab 6 Jahren.

Unser Preis

 6,25 €***

OMEP® HEXAL 
20 mg*
14 magensaftresistente Hartkapseln

Zur kurzzeitigen 
Behandlung von Reflux-
Beschwerden
OMEP HEXAL 20 mg; Wirkstoff: Omeprazol; Anwen-
dungsgebiete: Zur kurzzeitigen Behandlung von Reflux- 
Beschwerden (z. B. Sodbrennen, Säurerückfluss) bei 
Erwachsenen; Warnhinweis: Enthält Lactose.

Unser Preis

 11,97 €***

Voltaren® 
Dolo 25 mg*
20 Tabletten

Bei leichten bis mäßig 
starken Schmerzen
Voltaren® Dolo 25 mg; Wirkstoff: Didofenac-Kalium; 
Anwendungsgebiete: Zur Behandlung von leichten bis 
mäßig starken Schmerzen. Bei Schmerzen oder Fieber 
ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Pa-
ckungsbeilage vorgegeben!

Unser Preis

 10,69 €***

Sie sparen
              

Sie sparen
              

Sie sparen
              

Sie sparen
              

Sie sparen
              

Sie sparen
              

Sie sparen
              

Sie sparen
              

reich zwischen den Fingern und unter den Finger nägeln. 
Die Hände gründlich abspülen und das Wasser gut 
abtropfen lassen (eventuell abschütteln). Anschließend 
die Hände mit einem sauberen Handtuch oder Einmal-
tüchern abtrocknen. 

Die Schleimhäute stärken: Heizungsluft trocknet 
die Schleimhäute der Atemwege aus und macht sie an-
fälliger für Erkältungsviren. Bei zu trockener Luft (unter 
40 Prozent) Luftbefeuchter oder Wasserschalen aufstel-
len, die man regelmäßig reinigt. Sinnvoll sind zudem 
Salzwasser- Spülungen. Sie lindern nicht nur Schnupfen, 
sondern wirken auch vorbeugend, da sie die Schleim-
häute stärken. So wird’s gemacht: Kopf schräg zurück-
legen und warmes Salzwasser (1 TL Kochsalz auf 1 Liter 
Wasser) in ein Nasenloch füllen, dann auf der anderen 
Seite wieder herauslaufen lassen. 

(Medical Mirror)

•  Das Wasser sollte auf keinen Fall kochen. War-
mes, leicht erhitztes Wasser reicht völlig aus. Um den 
Kreislauf nicht zu sehr zu belasten, nach dem Inhalie-
ren eine Pause machen und ausruhen.

•  Ein Kochsalzlösung (0,9 Gramm Kochsalz auf 
100 ml Wasser) verflüssigt zähsitzenden Schleim. 
Pflanzenextrakte wie Kamillenblüten wirken Entzün-
dungen entgegen. Ätherische Öle wie Eukalyptus, 
Menthol oder Kampfer (Vorsicht bei Säuglingen 
und Kleinkindern!) wirken schleimlösend und ent-
krampfend. 

(Medical Mirror)

39%

39%

37%

41%37%

38%39%

38%

6,49 €

7,49 €

3,79 €8,49 € 5,79 €

6,99 €7,99 € 4,99 €

100 ml = 37,90 €100 g = 33,96 €



* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.    ** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 10.07.2019), die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung.    ***  Diesen Betrag 
hat der pharmazeutische Unternehmer an die IFA GmbH nach § 129 Abs. 5a SGB V als Basis für die ausnahmsweise Abrechnung dieses Produkts mit der gesetzlichen Krankenversicherung gemeldet. Außerhalb der Abrechnung mit der gesetzlichen Krankenversicherung hat dieser 
Betrag keine Bedeutung; er ist auch nicht anderweitig verbindlich. Nach § 130 Abs. 1 SGB V haben gesetzliche Krankenversicherungen gegenüber Apotheken Anspruch auf Gewährung eines Rabatts in Höhe von 5% auf diesen Betrag.

ThermaCare® 
BEI RÜCKENSCHMERZEN
2 Stück

WIRKSAME 
SCHMERZLINDERUNG 

Unser Preis

Sterillium® 
Virugard*
100 ml

HÄNDE-
DESINFEKTIONSMITTEL
Sterillium® Virugard; Anwendungsgebiete: Hände-Des-
infektionsmittel zum Einreiben.

Unser Preis

 4,95 €**

MAGNESIUM 
Diasporal® 300 mg*
20 Sticks Trinkgranulat

 
MAGNESIUM Diasporal® 300 mg; Anwendungsgebiete: 
Zur Behandlung und Vorbeugung eines Magnesiummangels. 

Unser Preis

 8,85 €***

Sinupret® 
extract*
40 überzogene Tabletten

Bei akuten, unkompli-
zierten Entzündungen 
der Nasennebenhöhlen
Sinupret extract Überzogene Tabletten; Wirkstoff: Tro-
ckenextrakt aus einer Mischung von Enzianwurzel, 
Schlüsselblumenblüten, Ampferkraut, Holunderblüten und 
Eisenkraut; Anwendungsgebiete: Zur Anwendung bei 
akuten, unkomplizierten Entzündungen der Nasenne-
benhöhlen.

Unser Preis

 26,20 €***

WICK VapoRub 
Erkältungssalbe*
50 g

– Befreit die Nase 
– Löst den Husten
WICK VapoRub Erkältungssalbe; Anwendungsgebiete: 
Zur Besserung des Befindens bei Erkältungsbeschwerden 
der Atemwege (Schnupfen, Heiserkeit, Entzündung der 
Bronchialschleimhaut mit Symptomen wie Husten und 
Verschleimung).

Unser Preis

 11,97 €**

Voltaren® 
Schmerzgel*
180 g

Schmerzstillendes 
Arzneimittel
Voltaren® Schmerzgel; Wirkstoff: Diclofenac, Diethyla-
minsalz.;Anwendungsgebiete: Zur symptomatischen 
Behandlung von Schmerzen: bei akuten Zerrungen, Ver-
stauchungen oder Prellungen; der gelenknahen Weich-
teile; bei akuten Muskelschmerzen.

Unser Preis

 21,49 €***

Sie sparen
              

Sie sparen
              

Sie sparen
              

Sparpreis
              

Sie sparen
              

Sie sparen
              

39% 37% 37%

38%40%

13,49 €7,29 € 16,49 €

5,49 €2,99 € 8,99 €

100 g = 7,49 €100 g = 14,58 €

Sie können nicht persönlich vorbei kommen?

Nutzen Sie gerne unseren
kostenlosen Botendienst

unter anderem in Ebensfeld, Bad Staffelstein, Zapfendorf 
und Rattelsdorf


